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AUX FUTURS COACHS ET AUX COACHS,

S'’ADRESSENT THERAPEUTES ET PSYCHOLOGUES QUI
NOS SOUHAITENT ATTEINDRE PLUS D’IMPACTS

FORMATIONS ? DANS LEURS ACCOMPAGNEMENTS.

Tu es au bon endroit si tu ne cherches pas seulement une
formation, mais un véritable cheminement vers
I’excellence et I'impact.

% Créer des transformations profondes : Apprends a

¥ comprendre et lever les blocages inconscients de tes

clients pour les accompagner vers des changements
durables.

% Développer une posture d’excellence : Deviens un(e)

- coach ou thérapeute confiant(e), aligné(e) avec tes

valeurs, et capable d’inspirer confiance dés la premiére
séance.

% Faire évoluer positivement ta propre vie : Chaque
'~ formation est aussi un voyage personnel qui t'aidera a
dépasser tes propres limites et a incarner le changement

que tu veux voir chez les autres.



CERTIFICAT

COACH EN
NEUROSCIENCES

MAITRISE LE COACHING EN NEUROSCIENCES POUR
TRANSFORMER DES VIES ET CREER TA CARRIERE DE REVE

Plonge au cceur du fonctionnement réel du cerveau humain pour
révolutionner ta pratique et développer une activité de coaching
alignée, performante et durable. Grace a des compétences concrétes
et des outils basés sur les neurosciences, apprends a transformer
durablement les vies de tes clients tout en propulsant ta carriere vers
de nouveaux horizons.

CETTE FORMATION EST FAITE
POUR TOI Sl...

Tu es en reconversion professionnelle :

Tu cherches un métier aligné avec tes valeurs, ou tu peux
accompagner les autres vers un mieux-é&tre tout en batissant
une carriére épanouissante.

Tu es professionnel-le en entreprise :

Tu veux développer une posture de coach pour accompagner
tes équipes avec plus d’impact, mieux comprendre les
mécanismes humains et favoriser un leadership authentique.
Grace aux neurosciences, tu apprendras a naviguer dans les
dynamiques relationnelles, a gérer le changement de maniéere
fluide et a inspirer la confiance et la collaboration.

Tu es déja coach, thérapeute ou accompagnant-e :

Tu veux approfondir tes connaissances avec des outils basés
sur les neurosciences pour offrir des transformations encore
plus durables a tes clients.

¢



POURQUOI CHOISIR LE
CERTIFICAT
COACH EN NEUROSCIENCES ?

UNE APPROCHE FONDEE SUR LES
NEUROSCIENCES APPLIQUEES

Contrairement aux formations classiques, ce
programme s’appuie sur des connaissances
scientifigues solides pour comprendre et
lever les blocages inconscients. Chaque outil
et chaque concept enseigné ont été concgus
pour apporter des résultats concrets en
respectant le rythme et les spécificités du
coaché.

DES TRANSFORMATIONS DURABLES PLUTOT
QUE SUPERFICIELLES

Ici, pas de processus rigide ou générique. Tu
apprendras a créer un espace responsabilisant
ou tes clients se sentent compris et en
confiance.

Cette posture te permettra d’accompagner en
profondeur, d’adapter tes approches a leurs
besoins spécifiques et de les guider vers des
changements alignés avec leur identité et
leurs objectifs de vie.

En développant cette posture d’excellence, tu
deviendras un coach capable d’inspirer et de
transformer durablement.




UN ACCOMPAGNEMENT CONTINU POUR TE

SENTIR SOUTENU A CHAQUE INSTANT

Grace a des sessions de pratique
supervisées plusieurs fois par mois et
I’accés hebdomadaire aux formateurs, tu ne
seras jamais seul(e) face a tes défis. Tu
intégreras progressivement les outils et
concepts pour te sentir confiant(e) et
|égitime des tes premieres séances.

UNE FORMATION SOLIDE POUR BATIR UNE

CARRIERE EPANOUISSANTE

Cette formation te donne des
compétences recherchées et crédibles,
basées sur des outils éprouvés et des _
connaissances scientifiques. Elle t’offre ™
un véritable levier pour te différencier sur ‘ . 55
le marché et batir une carriére alignée
avec tes valeurs.
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I

PRET-E A MAITRISER UNE APPROCHE
SCIENTIFIQUE ET HUMAINE, ALLIANT
NEUROSCIENCES ET COACHING, POUR CREER
DES TRANSFORMATIONS DURABLES ET
ALIGNEES ?



PROGRAMME DE LA FORMATION

Un parcours en 6 mois, structuré autour de 3 piliers
fondamentaux pour transformer ta posture, ton expertise,
et ta carriére. Chaque pilier répond a un besoin clé
souvent ignoré dans les formations classiques.

1. DEVELOPPE UNE POSTURE DE COACH

D’EXCELLENCE

La plupart des coachs classiques n’ont pas développé une posture
suffisamment solide pour se sentir réellement en confiance dans
leurs accompagnements. Cela impacte |la dynamique avec leurs
clients, créant des résistances et des doutes des deux cbétés. Ce qui
finit par freiner également le développement de leur activité.

AVEC CE PILIER, TU APPRENDRAS A...

YY) Créer un espace responsabilisant qui inspire confiance dés les
premieres séances.

Y)Y Poser les bonnes questions pour favoriser des prises de
conscience transformatrices.

YY) Guider tes clients vers des transformations durables sans avoir
a « pousser » ou tourner en rond.

FORMAT

3 journées consécutives en présentiel pour poser les fondations
d’'une posture responsabilisante et impactante.



2. MAITRISE UNE EXPERTISE UNIQUE

EN NEUROSCIENCES

Les formations classiques forment des coachs « lambda » qui
travaillent en surface, manquent d’'impact et stagnent trop souvent
dans leurs accompagnements. Ce pilier t’offre une compréhension
approfondie des mécanismes cérébraux pour aller au cceur des
problématiques de tes clients et leur permettre de dépasser leurs
résistances.

AVEC CE PILIER, TU APPRENDRAS A...

Y)Y Comprendre les mécanismes psychologiques inconscients pour
lever les blocages rapidement et en douceur.

Y)Y Résoudre des problématiques spécifiques : procrastination,
estime de soi, anxiété, difficultés de gestion émotionnelle,
manque de performance, résistance au changement... et bien
d’autres.

Y)Y Proposer des accompagnements basés sur des données
scientifiques solides.

FORMAT

Une boite a outils compléte en
neurosciences comprenant 12
thématiques clés.

Accés a vie aux +de 30h de vidéos et
a +de 600 pages de carnets de
coaching, directement utilisables avec
tes clients.




3. TRANSFORME-TOI POUR INCARNER

TON ROLE DE COACH

De nombreux coachs échouent a développer leur activité car ils
n'ont pas travaillé sur eux-mémes pour adopter I'identité de coach et
I’état d’esprit entrepreneurial nécessaires a leur succes.

Ce pilier place ta transformation personnelle au centre de Ila

formation.

AVEC CE PILIER, TU APPRENDRAS A...

»
»

»

Débloquer tes propres freins pour renforcer ta confiance en toi.

Adopter un état d’esprit entrepreneurial aligné avec tes
ambitions.

Evoluer dans une communauté bienveillante pour t’entrainer, te
soutenir et progresser.

FORMAT - 6 MOIS DE FORMATION CONTINUE

1 session de suivi en ligne et chaque semaine pour poser toutes
tes questions et explorer des études de cas.

2 sessions de pratique supervisée par mois pour renforcer ta
posture.

2 sessions « Mindset » par mois pour développer ton état
d’esprit entrepreneurial.



TRANSFORME TA VIE ET CELLE DE TES
CLIENTS GRACE AUX NEUROSCIENCES

CERTIFICAT COACH EN NEUROSCIENCES

Ce tarif inclut tout ce dont tu as besoin pour transformer tes
accompagnements et batir une carriere alignée :

Les 3 journées de formation en présentiel, pour intégrer les
bases d’'une posture de coach d’excellence et découvrir les
fondamentaux des neurosciences appliquées au coaching.

Une boite a outils compléte en neurosciences, comprenant
12 thématiques clés, avec un acces a vie a plus de 30 heures
de vidéos et 600 pages de carnets de coaching directement
applicables a tes accompagnements.

Une formation continue pendant 6 mois, comprenant :
- 1 session de suivi en ligne chaque semaine pour poser toutes
tes questions et explorer des études de cas
- 2 sessions de pratique supervisée par mois pour renforcer ta
posture et affiner ta pratique.

BONUS : 2 sessions « Mindset entrepreneurial » par mois, pour
développer un état d’esprit aligné avec tes ambitions
professionnelles.

Un accés continu a une communauté engagée, pour é€échanger,

t’entrainer et progresser aux co6tés de personnes partageant
tes valeurs et aspirations.

*TTC POUR LES PARTICULIERS, HT POUR LES ENTREPRISES DE PLUS DE 50 PERSONNES



CERTIFICAT

EN COACHING
NEURO-IDENTITAIRE

Cette formation unique au monde combine les forces du coaching et
de la thérapie bréve grace a l'approche RAISE©®©, une méthode
puissante basée sur les neurosciences.

Tu apprendras a lever les blocages inconscients les plus profonds
en 1 a 3 séances, tout en aidant tes clients a se réaligner
durablement. Une formation idéale pour ceux qui recherchent un
impact rapide, durable, et transformateur dans la vie de leurs clients.

CETTE FORMATION EST FAITE
POUR TOI SlI...

‘L‘t%? Tu ressens le besoin d’aider profondément les autres :
Que tu sois en reconversion ou déja coach, tu veux guider tes
clients vers des transformations durables alignées avec leur
essence, en les aidant a dépasser leurs blocages.

‘?f%%‘ Tu es en quéte d’un métier aligné avec tes valeurs :
Tu réves d'une carriere ou chaque accompagnement a du
sens, en contribuant a des changements profonds et utiles.

% Tu as compris que ce qui nous limite aujourd’hui puise
souvent ses racines dans notre passé :
En identifiant et transformant ces schémas, tu crois en la
possibilité d’amener des changements durables chez les
autres.

{%‘%@ Tu veux dépasser tes propres Ilimites pour mieux

accompagner :

Pour transformer les autres, tu sais qu’il faut commencer par
soi. Tu es prét-e a explorer tes schémas pour incarner
pleinement ton réle de coach.



POURQUOI CHOISIR LE
CERTIFICAT EN
COACHING NEURO-IDENTITAIRE ?

UNE METHODE REVOLUTIONNAIRE POUR DES

RESULTATS PROFONDS ET RAPIDES

L’approche RAISE®, intégrée au cceur de
cette formation, offre une combinaison
inédite de neurosciences, coaching et
thérapie breve. Elle te permet d’accéder
rapidement aux racines des blocages de
tes clients, pour des transformations
identitaires alignées et puissantes.

UNE FORMATION QUI DEPASSE LES LIMITES
DES APPROCHES CLASSIQUES

La ou d’autres programmes s’arrétent a
des outils standardisés, cette certification
plonge dans une exploration en
profondeur. Elle te permettra de
dépasser les simples techniques pour
accompagner des transformations
alignées sur les aspirations identitaires
uniques de chaque client.




UN ENGAGEMENT DURABLE POUR TON

EVOLUTION CONTINUE

Au-dela de la formation initiale, cette
formation t’accompagne dans le temps
grace a un cadre évolutif. Les immersions

transformationnelles, les supervisions
mensuelles et les événements annuels te
garantissent un espace continu

d’apprentissage et de connexion.

UNE FORMATION PENSEE POUR TRANSFORMER
TA VIE ET CELLE DES AUTRES

Que tu sois en quéte de transformation
personnelle ou d'un impact accru dans
tes accompagnements, cette formation
t’offre les outils, la clarté et le soutien
nécessaires pour incarner pleinement la
transformation que tu souhaites apporter
dans le monde.

PRET-E A DECOUVRIR UNE APPROCHE QUI
EFFACE LES FRONTIERES
ENTRE COACHING ET THERAPIE
POUR CREER DES TRANSFORMATIONS
PROFONDES ET DURABLES ?



PROGRAMME DE LA FORMATION

Le Certificat en Coaching Neuro-ldentitaire est congu
pour te donner rapidement les clés d’un
accompagnement impactant tout en t’offrant un suivi a
vie pour optimiser continuellement tes compétences et
evoluer personnellement.

1. INTEGRE L’APPROCHE RAISE®© EN
SEULEMENT 4 JOURS
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Plonge dans une formation de 4 jours en présentiel pour découvrir
et intégrer les fondamentaux de I'approche RAISE®. Cette approche
unique, qui combine coaching et thérapie breve, te permet d’avoir
un impact important des tes premiéres séances.

CE QUE TU APPRENDRAS
YY) lIdentifier et lever les blocages inconscients rapidement.

YY) Accompagner tes clients vers des transformations alignées et
durables.

YY) Appliquer des outils puissants pour initier des changements
profonds.

FORMAT

4 journées de formation consécutives en présentiel

Apres ces 4 jours, tu seras prét-e a commencer a coacher avec
impact, tout en continuant a perfectionner ta pratique grace au suivi
de formation continu inclus dans la certification.



2. OPTIMISE TES COMPETENCES

GRACE A UN SUIVI A VIE

Méme aprés avoir acquis les bases, la formation ne s’arréte pas la.
Tu bénéficieras d’'un accés illimité aux sessions de suivi pour
approfondir tes compétences, perfectionner ta pratique et continuer
a évoluer dans ton réle d’accompagnant-e et dans ta vie.

CE QUE TU VIVRAS

Y)Y Des sessions mensuelles pour pratiquer avec des pairs et
affiner tes techniques.

YY) Des supervisions pour discuter de cas concrets et recevoir des
retours concrets.

YY) Des séances de déblocage pour travailler sur tes propres freins,
rester aligné-e et augmenter ton iimpact professionnel.

FORMAT - ACCES ILLIMITE

3 sessions en ligne chaque mois :
. Pratique entre pairs.
. Supervision de cas réels.
. Travail sur tes freins personnels.

Acceés continu aux ressources de la formation et a une
communauté active et bienveillante.



3. VIS UNE IMMERSION

TRANSFORMATIONNELLE UNIQUE

Au cceur de la formation, participe a deux journées d’immersion
dédiées a ta propre transformation intérieure. Cet espace puissant,
qui engage la téte, le corps et le cceur, te permet de vivre un
véritable avant-apres.

CE QUE TU VIVRAS
Y)Y Une libération profonde des freins qui te retiennent aujourd’hui.
2> Un réalignement complet avec tes aspirations et ta mission.

YY) Une capacité renouvelée a guider tes clients dans leurs propres
transformations.

FORMAT

2 journées d’immersion transformationnelle (logement inclus)

Wy,




CHANGE TA VIE PROFESSIONNELLE ET
PERSONNELLE POUR TOUJOURS

CERTIFICAT EN COACHING NEURO-IDENTITAIRE

Ce tarif inclut tout ce dont tu as besoin :

Les 4 journées de formation en présentiel pour intégrer
I'approche RAISE®.

Les 2 journées d’'immersion transformationnelle, avec
logement inclus, pour vivre ta propre transformation profonde
et devenir un coach avec encore plus d’'impact.

Un acces a vie aux ressources, aux supervisions mensuelles
et aux sessions de pratique.

L’appartenance a une communauté bienveillante et engagée
pour t’épauler tout au long de ton parcours.

1§ BONUS EXCLUSIF

Chaque année, tu seras invité-e a participer a deux journées
annuelles offertes, déediées a ta croissance personnelle et
professionnelle. Ces journées incluront des ateliers pour continuer
a te developper et a propulser ton activité de coach, tout en
retrouvant les autres membres de la communauteé.

L’acces a cette formation se fait sur candidature

TTC POUR LES PARTICULIERS ET AUTO-ENTREPRENEURS, HT POUR ENTREPRISE AVEC NUMERO DE TVA



CERTIFICAT

EN HYPNOSE NEURO-
EMOTIONNELLE

Avec I'Hypnose Neuro-Emotionnelle, accompagne tes clients a se
libérer des schémas ancrés dans leur enfance et des traumatismes
qui les retiennent. Cette approche unique leur permet de se
reconnecter a leur véritable essence et d’avancer avec confiance vers
une vie alignée et épanouie. Douce et intuitive, elle dépasse les
barrieres du mental pour initier des changements profonds.

CETTE FORMATION EST FAITE
POUR TOI Sl...

Tu es déja coach ou thérapeute et tu veux un impact plus
profond : Tu cherches a enrichir ta pratiqgue avec une
approche qui accompagne au-dela du mental pour
accompagner des libérations émotionnelles profondes et
durables.

Tu veux une approche qui respecte I'autonomie de tes
clients : Tu recherches une approche conversationnelle et
sécurisante, qui maintient tes patients pleinement acteurs tout
en éliminant les risques de retraumatisation.

&

Tu veux exprimer pleinement ton intuition dans un cadre
structurant : Tu as une forte intuition naturelle et tu
souhaites la structurer et I'exploiter pleinement grace a des
bases solides en psychologie et neurosciences.

¢

‘?;%.« Tu veux évoluer personnellement pour mieux
accompagner
Tu ressens le besoin de te transformer toi-méme en
profondeur pour incarner pleinement ton role

d’accompagnant-e et guider tes clients avec authenticité.



POURQUOI CHOISIR LE
CERTIFICAT EN
HYPNOSE NEURO-EMOTIONNELLE ?

UNE METHODE INNOVANTE ET DOUCE POUR
DES TRANSFORMATIONS DURABLES

L’Hypnose Neuro-Emotionnelle vise une
véritable libération profonde des blocages
inconscients. En dépassant les barrieres du
mental, cette approche facilite une
transformation durable, ou le client peut non
seulement identifier ses schémas limitants,
mais également s’en libérer de maniere
fluide et respectueuse, sans risque de
retraumatisation.

UNE COMPREHENSION APPROFONDIE DES
TRAUMAS ET CROYANCES

Grace aux connaissances issues de |la
psychologie et des neurosciences, tu
apprendras a décrypter comment les
blessures du passé influencent profondément
les schémas inconscients et les croyances
limitantes de tes clients.

Cette approche te permettra de mieux
comprendre les mécanismes cérébraux a
I'ceuvre dans les traumas et d'accompagner
tes clients avec précision vers leur libération,
en respectant leur rythme et leurs ressources
internes.




DES TECHNIQUES COMPLEMENTAIRES
POUR UN ACCOMPAGNEMENT COMPLET

Tu apprendras a utiliser des outils puissants
pour guider tes clients vers une libération
emotionnelle profonde et durable :

- Le Kintsugi Breathwork : Respiration
douce congue pour libérer les charges
émotionnelles accumulées par le passeé.

. L’approche symbolique : Approche
sécurisante qui permet de transformer les
souvenirs ou événements traumatiques sans

les revivre directement.

“‘f . L’approche de I’'enfant intérieur : Un outil

essentiel pour se libérer des loyautés

familiales et transgénérationnelles.

UN PARCOURS STRUCTURE ET FLEXIBLE POUR

CONTINUER A EVOLUER

Cette formation propose un format
hybride pour t'offrir une évolution
progressive et adaptée a ton rythme, tout
en ayant un impact immédiat sur tes
clients : formation en présentiel,
ressources en ligne et suivi de formation
sur plusieurs mois.

M

PRET-E A EXPLORER UNE APPROCHE QUI
TRANSCENDE LES LIMITES DE L’HYPNOSE
CLASSIQUE POUR LIBERER LES BLOCAGES
PROFONDS ET INITIER DES TRANSFORMATIONS
DURABLES ?




PROGRAMME DE LA FORMATION

Le Certificat en Hypnose Neuro-Emotionnelle est concu
pour t’offrir des outils puissants et concrets afin
d’accompagner des transformations émotionnelles
profondes en état de conscience modifiée. Avec une
approche unique fondée sur les neurosciences, tu
apprendras a libérer durablement les blocages
inconscients .

1. MAITRISE LES BASES DE L’HYPNOSE

NEURO-EMOTIONNELLE EN 5 JOURS

Plonge dans une immersion en présentiel pour apprendre et
appliquer les techniques essentielles de [I’hypnose neuro-
emotionnelle, tout en vivant ton propre chemin de transformation.

CE QUE TU APPRENDRAS

))

»

))

Libérer les émotions refoulées avec le Kintsugi Breathwork
. une technique de respiration douce pour apaiser les charges
émotionnelles et retrouver I’'équilibre.

Comprendre et transformer blessures, croyances et
traumas : des techniques d’hypnose conversationnelle issues
de la psychologie et des neurosciences pour accéder aux
schémas inconscients et initier des transformations profondes.

Accéder aux blocages inconscients en toute sécurité : une
approche douce et respectueuse, qui garantit au client de
rester acteur de sa transformation.

FORMAT

5 journées consécutives en présentiel (groupe limité a 12
personnes)



2. RENFORCE TES COMPETENCES

GRACE A UN SUIVI CONTINU

Avec 6 mois d’accés aux supervisions collectives, perfectionne tes
techniques et échange avec d’autres professionnels.

CE QUE TU VIVRAS

Y) L’accés a ta communauté de pairs pour pratiquer et affiner tes
compétences.

Y)Y Des supervisions basées sur ta pratique.

YY) Des retours personnalisés pour un apprentissage progressif.

FORMAT

1 session collective en ligne par mois pendant 6 mois

1 groupe WhatsApp pour échanger entre pairs et organiser des
moments de pratique entre pairs



3. ACCEDE A DES FORMATIONS EN

LIGNE EXCLUSIVES

En complément de la formation en présentiel, tu auras accés a deux
formations en ligne préenregistrées, congues pour approfondir ta
compréhension de I’humain et enrichir tes accompagnements :

» Se libérer de I’anxiété :
Une formation pour comprendre les mécanismes de l'anxiété,
les gérer efficacement et fournir des outils pratiques a tes
clients.

» Transcender ses blessures et traumas : Une exploration des
processus qui faconnent les blessures émotionnelles et les
traumas, accompagnée de techniques pour aider tes clients a
s’en libérer.

FORMAT

Ces formations incluent :

6 heures de vidéos enrichissantes, basées sur la psychologie et
les neurosciences.

Une boite a outils compléte, directement utilisable dans tes
accompagnements, pour proposer des solutions concretes a tes
clients.

TRANSCENDER SE5

pLESSURES 34 RMI::?
CARNET DE L/AGCONPAS




LIBERE LES BLOCAGES DU PASSE ET
TRANSFORME TON IMPACT

CERTIFICAT EN HYPNOSE NEURO-EMOTIONNELLE

Ou 3000€ en suivi du
Certificat en Coaching
neuro-identitaire

Ce tarif inclut

Les 5 journées de formation en présentiel (/ogement et
pension complete) pour maitriser les bases de I’'Hypnose
Neuro-Emotionnelle.

6 mois de supervisions collectives en ligne, pour affiner ta
pratique et approfondir tes compétences.

Des formations en ligne, incluant "Se libérer de I'anxiété" et
"Transcender ses blessures et traumas", avec 6 heures de
vidéos et une boite a outils pratiques directement utilisables
avec tes clients.

O OPTION SUPPLEMENTAIRE

Ajoute une immersion transformationnelle de 2 jours pour vivre
une véritable transformation personnelle.

Cet espace intensif te permettra de libérer profondément ce qui te
freine aujourd’hui, de te réaligner avec tes aspirations les plus
profondes et de vivre un véritable avant-apres.
Tarif avec immersion transformationnelle inclue : 4.600€ TTC.

TTC POUR LES PARTICULIERS ET AUTO-ENTREPRENEURS, HT POUR ENTREPRISE AVEC NUMERO DE TVA



